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Coaching-Paket „Vorstellungsgespräch“ 
 

Ziel des Coachings 

Persönlichen Auftritt im Vorstellungsgespräch verbessern 

 

Inhalte des Coachings 

- Briefing und Vorbereitung auf ein konkretes erstes Vorstellungsgespräch (T1 ca. 1,5 Stunden) 

- Gestalten und Üben des Elevator Pitch (mündlicher Lebenslauf in 60 Sekunden) (T2 ca. 1 Stunde) 

- Führen eines ersten Vorstellungsgesprächs mit Standardfragen und Feedback (T2 ca. 1 Stunde) 

- Führen eines zweiten Vorstellungsgesprächs mit kritischen Fragen  

und Eckwerten zum Arbeitsvertrag mit Feedback (T3 ca. 1,5 Stunden) 

 

Zielgruppen    

- Führungskräfte 

- Ingenieure und Naturwissenschaftler  

- Frauen 

 

Nutzen für die Teilnehmer/-innen 

- mehr Sicherheit und weniger Nervosität im Vorstellungsgespräch  

durch bessere inhaltliche und persönliche Vorbereitung 

- schnellerer Wechsel in eine neue, höherwertigere Tätigkeit 

 

Orte und Termine  Drei Teams-Meetings nach Vereinbarung, zwei kurz vor einem  

   konkreten ersten Vorstellungsgespräch, der dritte vor einem zweiten Gespräch 

 

Umfang   - drei Coaching-Termine (insgesamt ca. 5 Zeit-Stunden)  

   - vorab Lesen der Bewerbungs-Unterlagen inkl. Zeugnisse  

und der Stellenanzeige (ca. 45 Minuten) 

- Dokumentation der Ergebnisse (ca. 15 Minuten)  

 

Kosten   960,- € zzgl. 19 % MwSt. zahlbar jeweils gegen Rechnung  

50% vor dem ersten Termin und 50% nach dem dritten Termin  
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